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ПЛАН  
работы  школьного  педагога  -  психолога  
на  2020 – 2021  учебный  год


Цели деятельности:

1) Формирование психологической компетентности участников образовательного процесса (обучающихся, учителей, администрации школы, родителей);
2) Осуществление психолого-педагогического сопровождения развития обучающихся на каждом возрастномэтапе.
Приоритетные направления работы:

· Психологическое сопровождение талантливыхучащихся:
· Психологическое сопровождение учащихся «группыриска»;
· Психологическое сопровождение обучающихся «дети -инвалиды»
· Психологическое сопровождение детей сОВЗ
· Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в условиях введения ФГОСНОО;
· Психолого-педагогическое сопровождение родителей обучающихся всехкатегорий
· Психолого-педагогическое сопровождение педагоговОО
· Создание и обеспечение психологических условий для сохранения здоровья и развитие личностиучащихся.
Задачи деятельности:

· Формирование потребности в психологических знаниях у всех участников образовательногопроцесса;
· Воздействие на развитие личности и индивидуальностиобучающихся;
· Выявление индивидуальных особенностей обучающихся на основе диагностическихданных.
1. Осуществление психологической деятельности в тесном контакте с педагогическим коллективом и администрацией школы, родителями учащихся.
2. Раннее выявление и оказание психологической помощи детям, имеющим трудности в обучении ивоспитании.
3. Мониторинг возможностей и способностейобучающихся
4. Формирование у обучающихся коммуникативных навыков в разновозрастной среде и средесверстников
5. Формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни
6. Формированиеиразвитиепсихолого-педагогическойкомпетентностиобучающихся,педагогическихиадминистративныхработников, родительскойобщественности;
7. Содействие осознанному и ответственному выбору обучающимися дальнейшей профессиональной сферыдеятельности
8. Проведение психопрофилактической работы с детьми «группы риска» и ихродителями.
9. Профилактика школьнойдезадаптации.
10. Динамическое изучение развития личностиребенка
11. Проведение индивидуальной работы с детьми с учетом их индивидуально — психологических особенностей в учебно — воспитательном процессе школы исемье;
12. Создание условий для повышения учебноймотивации
13. Формирование у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию исамоопределению;
14. Развитие креативности уучащихся
15. Определение индивидуальных особенностей и склонностей личности обучающихся, ее потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, социальнойадаптации;
16. Создание условий для поддержания, сохранения и укрепления психологического здоровья учащихся,педагогов.
17. Профилактика употребления учащимисяПАВ
18. Проведение профилактической, консультативной работы с родителями учащихся по вопросам обучения ивоспитания.
19. Содействие в создании благоприятного социально-психологического климата вшколе.

Направления деятельности психологической службы:
1. психолого-педагогическая диагностика;
2. здоровьесберегающаядеятельность;
3. коррекционно-развивающаяработа;
4. психолого-педагогическоеконсультирование;
5. психологическая профилактика и просвещение;
6. методическая работа.

В работе будут применятся с методы и средства:
· индивидуальное и групповое консультирование учащихся, учителей-предметников, классных руководителей родителей;
· коррекционно-развивающие занятия сучащимися;
· индивидуальная и групповая диагностика;
· лекционные занятия для родителей, обучающихся и педагогов с элементамитренинга;


Участники психолого  - педагогического сопровождения образовательного процесса:

1. учащиеся;
2. педагогический коллектив   школы
3. администрация
4. родители


	
Вид деят-ти
	№ п/п
	Наименование работы
	
Цель деятельности
	
Форма проведения
	
Сроки
	
Ответственный

	
ПСИХОДИАГНОСТИКА
	Будущие первоклассники

	
	1
	Диагностика уровня произвольности
	Выявить уровень готовности будущих первоклассников (не посещавших ДОУ) к школе
	Индивидуальная диагностика (по запросу администрации)

	Сентябрь
	
Педагог – психолог 

	
	2
	Диагностика уровня мотивации
	
	Индивидуальная диагностика
(по запросу администрации)
	Сентябрь
	
Педагог – психолог


	
	3
	Диагностика уровня психологической
готовности к обучению и УУД
	Выявить уровень готовности к обучению в школе
	
Групповая диагностика
	Апрель
	Педагог – психолог 

	
	Обучающиеся  1 – 4 классов

	
	

1
	Диагностика уровня
сформированности УУД Обучающихся 1-4 классов (в соответствии с введением ФГОС
	

Выявить уровень сформированности УУД
	


Групповая диагностика
	
Октябрь- Ноябрь Апрель- Май
	

Педагог – психолог 

	
	

2
	Диагностика уровня
сформированности УУД обучающихся 1-3 классов (в соответствии с введением ФГОС)
	

Выявить уровень сформированности УУД
	


Групповая диагностика
	
Октябрь- Ноябрь Апрель- Май
	

Педагог – психолог 

	
	3
	Диагностика развития творческого мышления учащихся (2-3 кл)
	Выявить учащихся, имеющих
высокие показатели развития творческого мышления
	
Групповая диагностика
	
Сентябрь
	Педагог – психолог 

	
	4
	Изучение удовлетворенности
учащихся школьной жизнью
	Определить уровень удовлетворенности учащихся

	Групповая диагностика
	Сентябрь
	Педагог – психолог 

	
	5
	Изучение уровня адаптации
учащихся 1 классов
	Выявить уровень адаптации учащихся

	Групповая диагностика
	Октябрь Май
	Педагог – психолог 

	
	6
	Углубленная диагностика группы одаренных учащихся (2-3 кл)
	Изучить особенности мотивации и уровня интеллектуального развития
учащихся
	Групповая Индивидуальная
диагностика
	Ноябрь- Декабрь
	Педагог – психолог 

	
	

7
	Мониторинг сформированности уровня когнитивного и психосоциального развития учащихся 1 классов и психологического
климата в коллективе (в соответствии с введением ФГОС)
	
Выявить особенности сформированности УУД, особенностей психологического климата в классе
	


Групповая диагностика
	
Октябрь- Ноябрь Апрель- Май
	


Педагог – психолог 


	
	8
	Углубленная диагностика
дезадаптированных учащихся
	Выявить уровень развития
дезадаптированных учащихся
	Индивидуальная
диагностика
	Ноябрь
	Педагог – психолог

	
	9
	Анкетирование учащихся по теме
«Классный час глазами учащихся»
	Изучить особенности восприятия учащимися организации, проведения
и восприятия классных часов
	
Групповая диагностика
	
Декабрь
	Педагог – психолог

	
	10
	Диагностика особенностей психологического здоровья учащихся
	Изучить динамику формирования психологического здоровья
школьников
	
Групповая диагностика
	1 раз в полугодие
	Педагог – психолог

	
	
11
	Диагностика уровня готовности учащихся 4 классов к переходу в
среднее звено школы
	Выявить уровень готовности учащихся
	
Групповая диагностика
	
Апрель
	
Педагог – психолог

	
	12
	Изучение уровня воспитанности
	Выявить уровень воспитанности
	Групповая диагностика
	Апрель
	Педагог – психолог

	
	
	учащихся
	учащихся начальной школы
	
	
	

	
	13
	Диагностика эффективности
	Изучить особенности реализации
	Групповая диагностика
	Май
	Педагог – психолог

	
	
	воспитательной системы
	воспитательной работы в школе
	
	
	

	
	
14
	Диагностика учащихся по запросу родителей, учителей, администрации школы
	Выявить особенности учащихся, которые вызывают опасение у взрослых
	Индивидуальная диагностика
	В течение года
	
Педагог – психолог

	
	
	Обучающиеся  5 – 9 классов

	
	
	Диагностика уровня
	

Выявить уровень сформированности УУД
	
	
Октябрь- Ноябрь Апрель- Май
	

Педагог – психолог

	
	
	сформированности УУД
	
	
	
	

	
	1
	обучающихся 5-9 классов (в
соответствии с введением ФГОС
ООО)
	
	Групповая диагностика
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Мониторинг сформированности
	
Выявить особенности сформированности УУД, особенностей психологического климата в классе
	
	
Октябрь- Ноябрь Апрель- Май
	

	
	
	уровня когнитивного и
	
	
	
	

	
	2
	психосоциального развития учащихся
5 классов и психологического
	
	Групповая диагностика
	
	Педагог – психолог 

	
	
	климата в коллективе (в соответствии
	
	
	
	

	
	
	с введением ФГОС ООО)
	
	
	
	

	
	3
	Изучение удовлетворенности
	Определить уровень
	Групповая диагностика
	Сентябрь
	Педагог – психолог

	
	
	учащихся школьной жизнью
	удовлетворенности учащихся
	
	
	

	
	4
	Изучение уровня сформированности
	Выявить стадию развития учебного
	Групповая диагностика
	В течение
	Педагог – психолог

	
	
	учебного коллектива (по запросу)
	коллектива
	
	года
	

	
	5
	Изучение уровня адаптации учащихся 5 классов
	Выявить уровень адаптации учащихся
	Групповая Индивидуальная
диагностика
	
Октябрь
	Педагог – психолог 

	
	6
	Углубленная диагностика группы одаренных учащихся среднего звена
	Изучить особенности мотивации и уровня интеллектуального развития
учащихся
	Групповая Индивидуальная
диагностика
	Октябрь- ноябрь
	Педагог – психолог 


	
	7
	Углубленная диагностика дезадаптированных учащихся (5 кл)
	Изучить особенности мотивации и
уровня интеллектуального развития учащихся
	Групповая
Индивидуальная диагностика
	
Ноябрь
	Педагог – психолог 

	
	8
	Анкетирование учащихся по теме
«Классный час глазами учащихся»
	Изучить особенности восприятия
учащимися организации, проведения и восприятия классных часов
	
Групповая диагностика
	
Декабрь
	Педагог – психолог 

	
	9
	Изучение уровня воспитанности
учащихся
	Выявить уровень воспитанности учащихся начальной школы
	Групповая диагностика
	Апрель
	Педагог – психолог 

	
	10
	Диагностика эффективности
воспитательной системы
	Изучить особенности реализации воспитательной работы в школе
	Групповая диагностика
	Май
	Педагог – психолог 

	
	11
	Изучение уровнянравственного
развития учащихся (позапросу)
	Выявить уровень нравственного развития учащихся
	Групповая диагностика
	В течение года
	Педагог – психолог 

	
	
12
	Диагностика учащихся по запросу
родителей, учителей, узких специалистов, администрации школы
	Выявить особенности учащихся, которые вызывают опасение у взрослых
	Индивидуальная диагностика
	В течение года
	
Педагог – психолог 

	
	Обучающиеся  9 – 10 классов

	
	1
	Изучение удовлетворенности
учащихся школьной жизнью
	Определить уровень удовлетворенности учащихся
	Групповая диагностика
	Сентябрь
	Педагог – психолог 

	
	2
	Изучение уровня сформированности
учебного коллектива (по запросу)
	Выявить стадию развития учебного коллектива
	Групповая диагностика
	В течение года
	Педагог – психолог 

	
	
3
	Изучение уровня адаптации
учащихся (10кл)
	Выявить уровень адаптации учащихся
	Групповая Индивидуальная диагностика
	
Октябрь
	
Педагог – психолог 

	
	4
	Анкетирование учащихся по теме
«Классный час глазами учащихся»
	Изучить особенности восприятия учащимися организации, проведения
и восприятия классных часов
	
Групповая диагностика
	
Декабрь
	Педагог – психолог 

	
	5
	Изучение особенностей профессио- нальной готовности учащихся (9 кл)
	Выявить сформированность профессиональной позиции
учащихся
	
Групповая диагностика
	
Декабрь
	Педагог – психолог 

	
	
6
	Диагностика учащихся в период подготовки к сдаче экзаменов (9,11
кл)
	Выявить уровень тревожности и стрессоустойчивости учащихся
	
Групповая диагностика
	Январь- Февраль
	
Педагог – психолог 

	
	7
	Изучение уровня воспитанности
учащихся
	Выявить уровень воспитанности учащихся начальной школы
	Групповая диагностика
	Апрель
	Педагог – психолог 

	
	8
	Диагностика эффективности
воспитательной системы
	Изучить особенности реализации воспитательной работы в школе
	Групповая диагностика
	Май
	Педагог – психолог 

	
	9
	Углубленная диагностика  учащихся (9-10 кл)
	Изучить особенности мотивации и
уровня интеллектуального развития учащихся
	Групповая
Индивидуальная диагностика
	В течение года
	Педагог – психолог 



	
	Педагоги  школы

	
	
1
	Изучение особенностей психологического климата в
коллективе учителей
	Выявить степень благоприятности климата в коллективе
	Индивидуальная диагностика
	
Ноябрь
	
Педагог – психолог 

	
	2
	Изучение уровня готовности учителя
к работе с одаренными учащимися
	Определить уровень готовности
	Индивидуальная диагностика
	Январь
	Педагог – психолог 

	
	

3
	

Педагогическая диагностика
	Определить личностные характеристики педагога
	Индивидуальная диагностика
	Январь
	Педагог – психолог 

	
	
	
	Определить уровень затруднений
педагогов
	Индивидуальная
диагностика
	Январь
	Педагог – психолог 

	
	
	
	Определить уровень владения проектно-исследовательской
деятельности
	Индивидуальная диагностика
	
Январь
	Педагог – психолог 

	
	Классные руководители

	
	1
	Выявление стиля руководства
классным коллективом


	Выявить стиль руководства классным коллективом
	Индивидуальная диагностика
	Январь
	Педагог – психолог 

	
	Родители обучающихся начальных классов

	
	1
	Изучение адаптированности ребенка
к школе
	Выявить уровень адаптации учащихся
	Индивидуальная диагностика
	Октябрь
	Педагог – психолог 










	
	
2
	Изучение уровня готовности
родителей (З/П) к обучению в школе ребёнка
	Выявить степень готовности и информированности родителя (З/П) об образовательном процессе
	Индивидуальная диагностика
	
Октябрь
	
Педагог – психолог

	
	3
	Изучение особенностей ДРО
	Выявить особенности детско- родительских отношений
	Индивидуальная диагностика
	Ноябрь
	Педагог – психолог

	
	
	Изучение особенностей отношений между родителями и классными руководителями
	Выявить проблематику, имеющуюся во взаимоотношениях между классным руководителем и
родителями
	
Индивидуальная диагностика
	
Декабрь
	
Педагог – психолог

	
	Родители 5-10 классов

	
	1
	Изучение особенностей ДРО
	Выявить особенности детско- родительских отношений
	Индивидуальная диагностика
	Ноябрь
	Педагог – психолог

	
	
2
	Изучение восприятия родителями
особенностей профессиональной готовности учащихся (9 кл)
	Выявить взгляд родителей на особенности профильной готовности
	Индивидуальная диагностика
	
Декабрь
	
Педагог – психолог

	
	
3
	Изучение особенностей отношений между родителями и классными руководителями
	Выявить проблематику, имеющуюся во взаимоотношениях между классным руководителем и
родителями
	
Индивидуальная диагностика
	
Декабрь
	
Педагог – психолог

	КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА
	Обучающиеся 1 – 4 классов

	
	1
	Сопровождение группы дезадаптиро-
ванных учащихся
	Создать условия для устранения причин дезадаптации
	Групповые занятия
	Ноябрь- декабрь
	Педагог – психолог

	
	2
	Сопровождение учащихся, имеющих
нарушения в поведении
	Создать условия для устранения сложностей поведения
	Групповые занятия
	В течение года
	Педагог – психолог

	
	3
	Сопровождение талантливых
учащихся
	Создать условия для развития одаренности
	Групповые занятия
	В течение года
	Педагог – психолог

	
	
4
	
Индивидуальные занятия с учащимися (по запросу)
	
Создать условия для гармоничного развития учащихся
	
Индивидуальные занятия
	
В течение года
	
Педагог – психолог

	
	
5
	Сопровождение учащихся, испытывающих трудности в формировании УУД
	
Создать условия для устранения причин нарушения формирования УУД
	
Групповые и индивидуальные занятия
	
В течение года
	

Педагог – психолог
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